
 Βιογραφικό σημείωμα

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ Κοσμίδης Σταύρος

Γ. Χαλεπά 15, 13671 Αχαρνές (Ελλάδα) 

6976181286    

stauros_kosmidis@hotmail.com 

Φύλο Άρρεν | Ημερομηνία γέννησης 18/03/1982 | Εθνικότητα Ελληνική 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

11/04/2019–Σήμερα Ερευνητικό πρόγραμμα: "Innovative technologies for climate change mitigation by 
Mediterranean agricultural sector" - LIFE17 CCM/GR/000087
Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο - Επιστημονική Υπεύθυνη: Μαρία Ντούλα, Κηφισιά 
(Ελλάδα) 

Αρμοδιότητες σχετικά με: α) Εργαστηριακές αναλύσεις δειγμάτων εδαφών, νερού άρδευσης και 
οργανικών υλικών (γεωργικών και κτηνοτροφικών αποβλήτων, κόμποστ), επεξεργασία και 
αξιολόγηση των αποτελεσμάτων του εδάφους, β) Συνδρομή στην αξιολόγηση των ιδιοτήτων των 
οργανικών υλικών (γεωργικών και κτηνοτροφικών αποβλήτων, κόμποστ) στις ιδιότητες του εδάφους 
και κυρίως της οργανικής ουσίας του εδάφους, γ) Συνδρομή στην αξιολόγηση δεδομένων αγρού σε 
σχέση με τις καταναλώσεις ενέργειας , θρεπτικών στοιχείων, νερού και παραγωγής αποβλήτων.

26/11/2018–11/04/2019 Ερευνητικό πρόγραμμα "Towards farms with zero carbon - waste - and water - 
footprint - Roadmap for sustainable managment strategies for Balkan agricultural 
sector - BalkanROAD".
Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο - Επιστημονική Υπεύθυνη: Ντούλα Μαρία, Κηφισιά 
(Ελλάδα) 

Αρμοδιότητες σχετικά με: α) Εκτέλεση εργαστηριακών αναλύσεων δειγμάτων εδαφών, νερού 
άρδευσης και οργανικών υλικών (γεωργικών και κτηνοτροφικών αποβλήτων, κόμποστ), επεξεργασία 
και αξιολόγηση των αποτελεσμάτων. β) Συνδρομή στην αξιολόγηση των ιδιοτήτων των οργανικών 
υλικών (γεωργικών και κτηνοτροφικών αποβλήτων, κόμποστ) στις ιδιότητες του εδάφους και στην 
απόδοση των καλλιεργειών (αμπέλι, μήλα, λαχανικά), γ) συνδρομή στην αξιολόγηση δεδομένων 
αγρού σε σχέση με τις καταναλώσεις ενέργειας, θρεπτικών στοιχείων, νερού και παραγωγής 
αποβλήτων.

02/07/2018–19/11/2018 Υπεύθυνος αποθήκης φαρμάκων
Φαρμακείο Άρης Πασχαλίδης, Άνοιξη Αττικής (Ελλάδα) 

01/05/2018–31/05/2018 Τεχνολόγος γεωπόνος
Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο, Κηφισιά Αττικής (Ελλάδα) 

- Αναλύσεις εδαφικών και υδατικών δειγμάτων και δειγμάτων αποβλήτων. Επεξεργασία και 
αξιολόγηση αποτελεσμάτων αναλύσεων.

- Αξιολόγηση ποιότητας οργανικών υλικών (κομπόστ) και αποβλήτων αγροτικής παραγωγής για 
χρήση στη γεωργία. Αξιολόγηση των επιπτώσεων στην ποιότητα του εδάφους.

15/01/2018–30/04/2018 Τεχνολόγος γεωπόνος
Χορομίδης Ο.Ε. Γεωπονικές επιχειρήσεις, Αχαρνές (Ελλάδα) 

01/02/2017–30/06/2017 Τεχνολόγος γεωπόνος
Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο, Κηφισιά Αττικής (Ελλάδα) 

Διπλωματική εργασία για τη λήψη πτυχίου από του τμήμα Βιολογικές Θερμοκηπιακές Καλλιέργειες 
της σχολής Τεχνολόγων Γεωπόνων του ΑΤΕΙ Πελοποννήσου, εκπόνηση πειράματος με τίτλο: 
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"Επίδραση ακατέργαστων αποβλήτων ελαιοτριβείου στην πιπεριά".

01/12/2016–31/12/2016 Επικουρικές εργασίες στο Εργαστήριο Μη Παρασιτικών Ασθενειών
Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο, Κηφισιά (Ελλάδα) 

- Αναλύσεις εδαφικών και υδατικών δειγμάτων και δειγμάτων αποβλήτων. Επεξεργασία και 
αξιολόγηση αποτελεσμάτων αναλύσεων.

- Αξιολόγηση ποιότητας οργανικών υλικών / αποβλήτων αγροτική παραγωγή για χρήση στη γεωργία. 
Αξιολόγηση των επιπτώσεων στην ποιότητα του εδάφους.

01/04/2016–30/09/2016 Τεχνολόγος γεωπόνος
Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο, Κηφισιά Αττικής (Ελλάδα) 

Πρακτική άσκηση και απόκτηση εμπειρίας σε αναλύσεις εδαφών, νερών και οργανικών υλικών και 
αποβλήτων στο Εργαστήριο Μη Παρασιτικών Ασθενειών.

01/01/2012–31/12/2014 Τεχνολόγος γεωπόνος
Χριστόφορος Συρανίδης, Μαραθώνας (Ελλάδα) 

- Υπεύθυνος σε κηπευτικές καλλιέργειες

- Ανάπτυξη - προβλάστηση φυτών

01/01/2008–31/12/2008 Τεχνολόγος γεωπόνος
Γ. Αχλάτης - Γεωπόνος, Αχαρνές Αττικής (Ελλάδα) 

Κηποτεχνικές εργασίες (κατασκευή κήπων - συντήρηση)

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

04/10/1999–04/10/2004 Σχολή Τεχνολόγων Γεωπόνων, Τμήμα: «Βιολογικών 
Θερμοκηπιακών Καλλιεργειών και Ανθοκομίας»

ΕΠΠ επίπεδο 6

ΑΤΕΙ Πελοποννήσου, Καλαμάτα (Ελλάδα) 

16/09/2019–Σήμερα Τεχνικός Αρτοποιίας - Ζαχαροπλαστικής ΕΠΠ επίπεδο 5

ΔΙΕΚ Αμαρουσίου, Μαρούσι (Ελλάδα) 

01/09/1996–30/06/1999 Απολυτήριο Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης ΕΠΠ επίπεδο 4

1ο Τεχνικό Λύκειο Αχαρνών, Αχαρνές (Ελλάδα) 

29/11/2019–29/11/2019 Βασικές Αρχές Ασφάλειας Πληροφοριών
Priority / Business Intelligence, Αθήνα (Ελλάδα) 

02/07/2019–02/07/2019 Εργαστηριακές & Online μετρήσεις σε Νερά, Λύματα και Απόβλητα
Metrolab (Ελλάδα) 

ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ

Μητρική(ές) γλώσσα(ες) ελληνικά

Ξένες γλώσσες ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΟΜΙΛΙΑ ΓΡΑΦΗ

Προφορική Γραπτή (ανάγνωση) Επικοινωνία Προφορική έκφραση
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αγγλικά C2 C2 C2 C2 C2

Lower Certificate in English / Cambridge University 

Επίπεδα: Α1 και A2: Βασικός χρήστης - Β1 και B2: Ανεξάρτητος χρήστης - C1 και C2: Έμπειρος χρήστης
Κοινό Ευρωπαϊκό Πλαίσιο Αναφοράς για Γλώσσες 

Ψηφιακες δεξιότητες ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

Επεξεργασία
δεδομένων

Επικοινωνία
Δημιουργία

Περιεχομένου
Ασφάλεια

Επίλυση
προβλημάτων

Έμπειρος χρήστης Έμπειρος χρήστης Έμπειρος χρήστης Έμπειρος χρήστης Έμπειρος χρήστης

Ψηφιακές δεξιότητες - Πίνακας αυτοαξιολόγησης 

Δίπλωμα οδήγησης A1, B

ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Δημοσιεύσεις σε περιοδικά με
κριτές

Assimakopoulou A., Dimitroulia, D., Kosmidis, S., Doula, M. 2019. 

Growth, yield and nutrient status of pepper plants grown on a soil substrate with olive mill waste 
sludge and natural zeolite addition, Journal of Plant Nutrition (in press).

Συνέδρια M. Doula, S. Kavasilis, G. Zagklis, A. Papadopoulos, Ch. Kolovos, E. Roukounaki, S. Kosmidis and 
G. Tsitselis

Conventional agricultural practices and greenhouse gasses
emission for the main Mediterranean crops

International Conferance TERRAenVISION, 2-6 September 2019, Barcelona, Spain

https://terraenvision.eu/

 

Συνέδρια P. Kostopoulos, Papadopoulos, Α., Troyanos, Υ., Kolovos, Ch., Kosmidis, S., M. Psychogiou, 
M.K.Doula. 2019

Lettuce irrigation with wastewater from pistachios processing. Effect on soil properties.

Heraklion 2019 - 7th International conference on sustainable solid waste management, 26-29 June, 
Heraklion, Crete

Συνέδρια Kosmidis, S., Doula, M.K., Assimakopoulou, A., Kolovos, Ch., Troyanos, Y., Papadopoulos, A., 
Kostopoulos, P. 2018.

Pepper cultivation on a substrate consisting of soil, natural zeolite and olive mill waste sludge-
Changes in soil properties.

6th International Conference on Sustainable Solid Waste Management, 13-16 June, Naxos, Greece.

https://naxos2018.uest.gr/images/first_draft_NAXOS2018agenda.pdf

Συνέδρια M. K. Doula, S. Kavasilis, A.A. Zorpas, G. Stavropoulos, S. Kosmidis, Y. Troyanos, E. Roukounaki, P.
Kostopoulos, A. Matiatos. 2019

Sustainable practices for carbon-, waste- and water footprint reduction of agribusinesses in Balkan 
region-The example of a Greek winery (project BalkanROAD)

CEMEPE7 2019 - 7th International conference on environmental management, engineering, planning 
and economics, 19-24 May, Mykonos.

http://cemepe7.civil.auth.gr

Συνέδρια Doula, M.K., Kavasilis, S., Zorpas, A.A. Troyanos, Y., Kolovos, Ch., Papadopoulos, A.,Roukounaki, E.,
Kosmidis, S. 2019
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Improving agribusinesses in the Balkan region in the framework of environmentally sustainable 
strategies. The cases of a winery and a vegetable processing company.

Climatico2019 - International Conference Climate Change in the Mediterranean. Agriculture, Food 
and Health Impacts and Challenges, 11-12 April , Limassol, Cyprus

http://climatico2019.com

Συνέδρια Kosmidis. S., Doula. M.K., Assimakopoulou, A., Troyanos. Y., Papadopoulos, A., Kolovos, Ch., 
Kostopoulos, P. 2017.

Use of olive mill waste and clinoptilolite as soil additive for pepper cultivation.

International Conference on Climate Changing Agriculture, 29 August – 2 September 2017, Chania, 
Crete, Greece.

http://oldwww.unibas.it/utenti/sofo/2017%20-%20OliveClima.pdf
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